
Settore Cultura e Attività sportive
Ufficio Manifestazioni e Attività sportive

Prot. n. 0100250
                                                                                           12/09/2012
                                                                                            09.10.02

ESITO PROCEDURA COMPARATIVA 
PER IL CONFERIMENTO DI INCARICO ESTERNO DI 

ESPERTI DI DISCIPLINA SPORTIVA

IL DIRIGENTE DEL SETTORE CULTURA E ATTIVITA' SPORTIVE

Dato atto che con determinazione dirigenziale  n. 1609 del 10/08/2012 è stata 
indetta una procedura comparativa finalizzata al conferimento di incarichi esterni 
per il profilo professionale di Esperto di Disciplina sportiva;

Verificato che sono pervenute n. 13 dichiarazioni di interesse;

Rilevato che in  data 11 settembre 2012 si è proceduto all’esame dei curricula 
presentati, nonché degli eventuali allegati;

DICHIARA

che, sulla  base delle valutazione delle  candidature pervenute, si  è ritenuto di 
individuare  il  seguente  ordine  di  priorità  nell’affidamento  degli  incarichi 
relativamente alle singole discipline: 
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E 
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1) RIVA 1) PEREGO 1) FERRARI 1) CENTURELLI 1) RECCA 1) CAZZANIGA

2) FERRARI 2) ZURI 2) RECCA

3) CAZZANIGA 3) BERNASCONI

4) RECCA 4) SCOTTI 

5) D'AURIA 5) MAZZARIOL

6) BERNASCONI 6) GHISLIERI

7) SCOTTI

8) MAZZARIOL
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che, sulla base delle graduatorie riferite alle singole discipline, si 
è  ritenuto  di  individuare  il  seguente  ordine  di  priorità  nell’affidamento  degli 
incarichi riferiti ai corsi, dove vengono evidenziati gli Esperti titolari:

ISTRUTTORE Disciplina Giornate Orari Ore settimanali

Riva Yoga lunedì-giovedì
martedì-venerdì

  9,30-10,30
18,00-20,00

2 ore settimanali
4 ore settimanali

Perego Tai chi chuan mercoledì 10,00-11,30
18,30-21,30

4,30 ore settimanali

Ferrari Pilates martedì - giovedì 16.50 – 18,50 4 ore settimanali

Centurelli 
Recca 
Mazzariol 

Ginnastica dolce lunedì - giovedì   9,30-10,30 2 ore settimanali

D'Auria 
Mazzariol 

Ginnastica dolce lunedì-mercoledì 16,00 – 17,00 2 ore settimanali

D'Auria 
Mazzariol 

Ginnastica dolce lunedì-mercoledì 17,00-18,00 2 ore settimanali

Cazzaniga 
Recca 
Bernasconi 
Scotti Vanessa 
Mazzariol 

Ginnastica dolce martedì - venerdì 10,30-11,30 2 ore settimanali

Centurelli 
Recca 
Mazzariol 

Ginnastica modellante lunedì - giovedì   8,30 – 9,30 2 ore settimanali

Centurelli 
Recca 
Mazzariol 

Ginnastica modellante lunedì - giovedì 10,30 – 11,30 2 ore settimanali

Cazzaniga 
Recca 
Bernasconi 
Scotti Vanessa 
Mazzariol 

Ginnastica modellante martedì - venerdì   9,30 – 10,30 2 ore settimanali

Ferrari Ginnastica modellante 
(Rubinowicz)

martedì - giovedì 19,00 – 20,00 2 ore settimanali

Ferrari 
Mazzariol 

Ginnastica posturale martedì-giovedì 15,50-16,50 2 ore settimanali

D'Auria Ginnastica adulti lunedì - mercoledì 18,00 – 19,00 2 ore settimanali

Ferrari Ginnastica adulti 
(Rubinowicz)

martedì - giovedì 20,00 – 21,00 2 ore settimanali

Cazzaniga Ginnastica Terza età lunedì - giovedì 14,30 – 16,30 4 ore settimanali

Centurelli 
Recca 
Scotti Vanessa 

Armonia e benessere lunedì - giovedì 11,30 – 12,30 2 ore settimanali

Cazzaniga 
Recca 
Bernasconi 
Scotti Vanessa 

Armonia e benessere martedì - venerdì 11,30 – 12,30 2 ore settimanali

Bernasconi GAG lunedì - giovedì 19,30 – 20,30 2 ore settimanali

GAG martedì - venerdì 20,00 – 21,00 2 ore settimanali

Mazzariol GAG mercoledì 20,30 – 21,30 1 ora settimanale

Bernasconi Aerobica Latina lunedì-giovedì 20,30-21,30 2 ore settimanali
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Ghislieri Fit Boxe lunedì - giovedì 21,00 – 22,00 2 ore settimanali

Zuri  
Bernasconi 
Mazzariol 

Fit Boxe martedì - venerdì 13,00 – 14,30 3 ore settimanali

Bernasconi 
Ghislieri 

Fit Boxe martedì - venerdì 21,00 – 22,00 2 ore settimanali

Recca 
Mazzariol 

Tonic Gym lunedì - giovedì 15,30 – 16,30 2 ore settimanali

Tonic Gym lunedì - giovedì 19,00 – 20,00 2 ore settimanali

Recca 
Zuri Sonia 
Scotti Vanessa 
Mazzariol 

Total Body lunedì - giovedì 13,00 – 14,30 3 ore settimanali

Ghislieri Total Body lunedì - giovedì 20,00 – 21,00 2 ore settimanali

Mazzariol Total Body mercoledì 19,30 – 20,30 1 ora settimanale

Bernasconi Circuit Training martedì - venerdì 19,00 – 20,00 2 ore settimanali

Cazzaniga Ginnastica Artistica lunedì-giovedì 16,30-17,30 2 ore settimanali

Recca Ginnastica Artistica lunedì-giovedì 16,30-17,30 2 ore settimanali

Recca Ginnastica Artistica lunedì-giovedì 17,30-18,30 2 ore settimanali

Ginnastica Artistica lunedì-giovedì 17,30-18,30 2 ore settimanali

Ginnastica Artistica martedì-venerdì 17,00-18,00 2 ore settimanali

DA’ ATTO

che in caso di mancata accettazione dell’incarico da parte dei candidati sopra elencati, 
che dovrà essere presentata in forma scritta all’Ufficio Manifestazioni e Attività Sportive 
entro e non oltre il 3° giorno dalla data di comunicazione dell'incarico, si procederà a 
contattare i candidati successivi in ordine di graduatoria di fascia per il conferimento 
dell’incarico; 

che in caso di rinuncia all’incarico durante la stagione sportiva, per ogni profilo previsto, 
il candidato venga retrocesso in ultima posizione della graduatoria di fascia interessata; 

che con proprio successivo separato provvedimento che sarà pubblicato all’Albo pretorio 
dell’Ente nonché sul sito web del comune si provvederà all’affidamento di detti incarichi;

che in caso di assenze temporanee del personale incaricato o di cessazione prima della 
scadenza prevista, il Servizio Attività Sportive procederà a contattare i soggetti iscritti in 
graduatoria,  in  base  al  punteggio  conseguito,  che  si  rendono  disponibili  per  la 
sostituzione.

Monza, 12/09/2012

      Firmato 
IL DIRIGENTE DEL SETTORE
  Dott.ssa Laura Brambilla
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