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F OR MA T O 

EUR O PEO PER I L 
C U R R I  C U LU M   

VI TAE  
 

 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail 

GIULIA SALINA 

 

 

 

Nazionalità 

Data di nascita 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA

▪ Date (da – a) 
▪ Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
▪ Tipo di azienda o 

settore 
▪ Tipo di impiego 

 
▪ Date (da – a) 

▪ Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

▪ Tipo di azienda o 
settore 

▪ Tipo di impiego 
 

 
 

▪ Date (da – a) 
▪ Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
▪ Tipo di azienda o 

settore 
▪ Tipo di impiego 

Settembre 2023 – Oggi 
The Adecco Group 

          
         Agenzia per il lavoro 
 
         Responsabile ricerca e selezione - Consultant 
 

         27 Aprile 2022 – 8 giugno 2023 
Istituto Comprensivo Statale di Via Monginevro – Via Monginevro, 1, Arcore 

Scuola primaria 
 
Insegnante 
Supplente di matematica, scienze, tecnologia, geografia, ed. motoria 

         

        8 Febbraio 2022 – 13 Aprile 2022 
Istituto Comprensivo Lina Mandelli – Via Bernardino Luini, 2, Usmate Velate 

Scuola primaria 

Insegnante 
Supplente di italiano e matematica 
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▪ Date (da – a) 
▪ Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
▪ Tipo di azienda o 

settore 
▪ Tipo di impiego 

▪ Principali mansioni e 
responsabilità 

Ottobre 2020 – Ottobre 2021 
Centro TIAMA (terapia infanzia e adolescenza maltrattata) - Via Privata 
Giuseppe Sacconi 2, Milano 
Centro specialistico di diagnosi e terapia 

 
Tirocinante psicologa 
Osservazione in diretta delle sedute, redazione di report scritti delle sedute, 
partecipazione agli incontri di rete con i servizi coinvolti sui casi, discussione 
dei casi nel corso delle equipe interne dello staff 

 

▪ Date (da – a) 
▪ Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
▪ Tipo di azienda o 

settore 
▪ Tipo di impiego 

▪ Principali mansioni e 
responsabilità 

Dicembre 2019 
Pop Lab srl – Piazza del Plebiscito 2, Ancona (lavoro presso Ikea Carugate) 

Attività di intrattenimento e di divertimento 

Animatrice 
Organizzazione, creazione e gestione di laboratori creativi e attività ludiche 
per i bambini, gestione e interazione con i clienti, organizzazione di giochi 
musicali (baby dance) 

 
Durante il mio percorso di studi ho svolto delle attività di volontariato: 
animatrice di bambini compresi tra i 6 e i 13 anni e accoglienza presso una 
galleria d’arte. Mi occupavo principalmente di organizzazione giochi e 
laboratori, assistenza bambini e accompagnamento durante le gite 
organizzate e le attività ludiche. Nella galleria invece ero addetta alla gestione 
e all’interazione con i visitatori e mi occupavo dell’iscrizione di nuovi membri e 
soci. 
Ho anche lavorato come baby sitter con bambini in età pre-scolare e scolare. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

▪ Data 
▪ Tipologia di 

formazione 
 

▪ Data 
 
 

▪ Data 

Settembre 2022 - oggi 
Iscrizione presso la scuola di specializzazione di psicoterapia Mara Selvini 
Palazzoli (sede Milano) 

 
20 Giugno 2022 
Partecipazione al corso di formazione: “L’abusante sessuale”, tenuto dal Dott. 
Dante Ghezzi e dal Dott. Andrea Gazziero 

 
7 Aprile 2022 
Abilitazione alla professione di Psicologo, sezione A dell’Albo professionale 
Ordine degli Psicologi della Lombardia 

 

▪ Data 
▪ Tipologia di 

formazione 

15 Novembre 2021 
Partecipazione al corso di formazione: “L’abuso sessuale infantile”, tenuto dal 
Dott. Dante Ghezzi e dal Dott. Andrea Gazziero 

 

▪ Date (da – a) 
▪ Tipologia di 

formazione 

Dall’1 al 3 Ottobre 2021 
Partecipazione al corso di formazione: “Traumi passati e traumi presenti: la 
presa in carico dell’adulto vittima di abuso sessuale durante l’infanzia”, tenuto 
dalla Dottoressa Marinella Malacrea 

 

▪ Date (da – a) 
▪ Tipologia di 

formazione 

30 Marzo e 16 Aprile 2021 
Partecipazione al corso di formazione: “L’adozione come esperienza 
riparativa: il sostegno alla famiglia e il confronto del minore con la sua storia”, 
tenuto dal Dottore Marco Chistolini 

 

▪ Data 
• Tipologia di 

27 Febbraio 2021 
Partecipazione al Convegno Nazionale: “Abuso sui minori – una mano per 
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formazione prevenire e aiutare attraverso l’informazione e la sensibilizzazione” 
 

▪ Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto 

di istruzione o 
formazione 

• Qualifica conseguita 

2018 – 2020 
Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

 
 

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e promozione della salute: persona, 
relazioni familiari e di comunità 

 

▪ Date (da – a) 
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 
▪ Qualifica conseguita 

2015 – 2018 
Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche 

▪ Date (da – a) 
▪ Nome e tipo di istituto 

di istruzione o 
formazione 

▪ Qualifica conseguita 

2010 – 2015 
Liceo scientifico Paolo Frisi di Monza 

 
 

Diploma liceo scientifico 
 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE 

 

• Capacità di lettura 
• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione 
orale 

 
 

INGLESE 

BUONO 

BUONO 

BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

POSSIEDO BUONE COMPETENZE COMUNICATIVE E RELAZIONALI ACQUISITE NEGLI 

AMBITI  SCOLASTICI, NELLE  VARIE  SQUADRE  SPORTIVE  E  DURANTE  LE  MIE  ESPERIENZE 

DI VOLONTARIATO. SONO UNA PERSONA SOCIEVOLE ED ESTROVERSA. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

POSSIEDO COMPETENZE ORGANIZZATIVE ACQUISITE IN AMBITO SCOLASTICO, GRAZIE 
AI LAVORI DI GRUPPO E AL RUOLO DI RAPPRESENTANTE DI CLASSE E DURANTE 

L’ATTIVITÀ DI VOLONTARIATO, DOVE MI ERA RICHIESTO DI ORGANIZZARE ATTIVITÀ 
LUDICHE PER I BAMBINI E GESTIRE LABORATORI CREATIVI 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

HO  UNA  BUONA  CONOSCENZA  DEL  PACCHETTO MS OFFICE  E  DI OUTLOOK 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
 

PATENTE O PATENTI 

HO  STUDIATO  PIANOFORTE, HO  UN  FORTE  INTERESSE  PER  LA  FOTOGRAFIA, PER  IL 

TREKKING, PER LA LETTURA E PER LA PITTURA. AMO VIAGGIARE. 

 
Patente di guida del tipo B 
Automunita 
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