VALERIA VALSECCHI

ESPERIENZE PROFESSIONALI
Da Aprile 2022 ad oggi
SPECIALISTA AMMINISTRATIVO cat. D

Comune di Monza - Piazza Trento Trieste, 20900
Settore: Servizi Sociali
Servizio: UFFICIO PARTECIPAZIONE, GIOVANI, VOLONTARIATO, PARI
OPPORTUNITA, CONCILIAZIONE E CENTRI CIVICI
= Consulte di Quartiere cittadine: processo progettuale e amministrativo patti di cittadinanza e
feste di quartiere.

= Predisposizione progettuale e amministrativa intersettoriale di Patti di Collaborazione per la
Cura, la Gestione e la Rigenerazione dei Beni Comuni tra il Comune e i cittadini, nonché
monitoraggio degli stessi;

= Co-progettazione e processo amministrativo di progetti/iniziative promosse da Enti del Terzo
Settore finanziate dal Comune di Monza, tramite rilascio di contributi.

= Monitoraggio e amministrazione di progetti del Comune di Monza finanziati da enti pubblici
e privati.

Da Gennaio 2018 a Marzo 2022
ISTRUTTORE DI PROGETTAZIONE SOCIALE cat. C

Comune di Monza - Piazza Trento Trieste, 20900
Settore: Servizi Sociali
Servizio: _UFFICIO PARTECIPAZIONE, GIOVANI, VOLONTARIATO, PARI
OPPORTUNITA, CONCILIAZIONE E CENTRI CIVICI
= Figura di supporto di alcune Consulte di Quartiere cittadine: mediazione dinamiche membri e
rapporti con ’A.C.

= Predisposizione progettuale e amministrativa intersettoriale di Patti di Collaborazione per la
Cura, la Gestione e la Rigenerazione dei Beni Comuni tra il Comune e i cittadini, nonché
monitoraggio degli stessi.

= Bilancio Partecipativo: monitoraggio e amministrazione progetti vincitori.

= Percorso di co-programmazione e co-progettazione con Enti del Terzo Settore su temi della
disabilita, famiglia e invecchiamento attivo.

Da Aprile 2018 a Dicembre 2018
EDUCATORE PROFESSIONALE

Cooperativa Sociale L’arcobaleno

via Mascari 1, 23900 - Lecco

Servizio: COMUNITA’ RIABILITATIVA MEDIA ASSISTENZA

Elaborazione di progetti terapeutici riabilitativi individuali. Progettazione e conduzione di
attivita riabilitative di gruppo secondo il modello psicoeducativo.

Gestione dei rapporti con i Centri Psico Sociali invianti e gli attori sociali di riferimento degli
ospiti.

Autoformazione per 'equipe sul tema della comunicazione efficace.

Da ottobre 2016 ad aprile 2018
EDUCATORE PROFESSIONALE

Villa San Benedetto Menni - Suore Ospedaliere del Sacro Cuore
via Roma 16, 22032 - Albese con Cassano (Co)



Servizio: REPARTO RIABILITAZIONE SPECIALISTICA PSICHIATRICA

Elaborazione di progetti riabilitativi individualizzati e compilazione di scale di valuzione
secondo il modello Vado.

Progettazione e conduzione di attivita riabilitative di gruppo.

Docenza ad un corso di formazione per operatori di servizi socio-sanitari sul tema della
progettazione educativa.

Da settembre 2012 a ottobre 2016
EDUCATORE PROFESSIONALE

Associazione La Nostra Famiglia
via Don Luigi Monza 20, 23842 - Bosisio Parini (Lc)
Servizio: RGM - COMUNITA’ RIABILITATIVA MINORI DISABILI

Elaborazione di progetti educativi individualizzati e di gruppo per lo sviluppo delle
autonomie personali, per il mantenimento ed incremento delle competenze sociali e per il
miglioramento delle relazioni familiari.

FORMAZIONE

Anno Accademico 2017/2018

LAUREA MAGISTRALE in PROGRAMMAZONE E GESTIONE DELLE POLITICHE E DEI
SERVIZI SOCIALI

Universita degli Studi di Milano Bicocca. Dipartimento di Sociologia e Ricerca Sociale.

TESI: Terzo Settore. Prospettive di riforma e cambiamento

Anno Accademico 2011/2012
LAUREA TRIENNALE in EDUCAZIONE PROFESSIONALE
Classe snt/02 - Professioni Sanitarie Della Riabilitazione

Votazione 110 e lode/110
Universita degli Studi di Milano. Facolta di Medicina e Chirurgia

TESI: Un’esperienza transculturale come possibile metodo riabilitativo dei disturbi del
comportamento alimentare

Anno Scolastico 2008/2009
DIPLOMA DI MATURITA MAGISTRALE

Indirizzo: Socio-Psico-Pedagogico
Istituto Alessandro Greppi, Monticello Brianza (Lc).

AGGIORNAMENTO

CORSI AGGIORNAMENTO PUBBICA AMMINISTRAZIONE
Promosso da Comune di Monza

» Privacy “Best practices per la tutela dei dati personali” - Settembre 2021
= Redazione degli atti amministrativi - Giugno 2021

= Corso sicurezza lavoratori - Giugno 2020

= Corso anticorruzione e trasparenza - Maggio 2020

CORSO BASE PER DIRIGENTI E PROGETTISTI SOCIALI
Promosso da APIS (Associazione Italiana Progettisti Sociali) - Novembre 2015

Ciclo di vita del progetto. Introduzione al fundraising. Gli strumenti logici della progettazione.
Definizione dei costi di progetto e identificazione dei flussi finanziari.

CORSI DI FORMAZIONE ACCREDITATI AL SISTEMA REGIONALE ECM

= La gestione del paziente con disturbo borderline di personalita: la validazione emotiva -
Febbraio 2017
= La riabilitazione psichiatrica: un modello multidisciplinare e partecipato. Percorsi di



riabilitazione e cura, prevenzione e promozione del benessere - Novembre 2016

= Cultura dell’accoglienza nella presa in carico di famiglie multietniche II - Novembre 2015

= Cultura dell’accoglienza nella presa in carico di famiglie multietniche - Ottobre 2014

» Corso di informazione e formazione specifica ai lavoratori ai sensi del D. LGS. 81/08 e S.M.I -
Aprile 2013

= Adolescenti disabili e psicopatologia nella quotidianita educativa - Marzo 2013

= Disabilita, adolescenza e relazione educativa: problematiche emergenti e percorsi educativi -
Ottobre 2012

COMPETENZE PERSONALI

LINGUISTICHE
Buona conoscenza della lingua Inglese.

COMUNICATIVE

Capacita di ascolto attivo, acquisita tramite 1’esperienza di lavoro come educatore professionale e
di supporto alle consulte di quartiere, in cui durante I'ascolto delle richieste deve accompagnarsi
una rielaborazione dei bisogni espressi.

Capacita di calibrare le modalita comunicative a seconda del contesto e dell'interlocutore. Nelle
mie esperienze lavorative ho avuto modo di affrontare un ampio ventagio di situazioni: dai
colloqui uno ad uno alla conduzione di tavoli di lavoro/corsi di formazione, dal collogio con
utenti di differenti fasce d’eta ed abilita intellettive, al confronto con rappresentanti delle
istituzioni pubbliche/private.

ORGANIZZATIVE E GESTIONALI

Capacita di organizzazione di eventi pubblici;

Capacita di coordinamento di volontari di medio/piccolo gruppo;
Capacita di lavoro per scandenze e obiettivi;

INFORMATICHE
Conoscenza e padronanza del pacchetto Microsoft Office e della navigazione in rete.

PROFESSIONALI

Buona capacita di mediazione delle richieste, acquisita tramite I'esperienza di lavoro come
educatore professionale e di supporto alle consulte di quartiere.

Buona capacita di osservazione e analisi delle dinamiche di gruppo e delle abilita sociali e
relazionali individuali, acquisita dall’esperienza diretta nella gestione e mediazione delle
dinamiche di piccolo e medio gruppo di utenti dei servizi e cittadini volontari.

Buona capacita di lavoro in equipe, maturata grazie a un’attitudine personale al confronto e alle
esperienze di condivisione con colleghi educatori e specialisti di progettazione.

Buona capacita di individuazione degli obiettivi e di lavoro per il raggiungimento degli stessi.
Buona capacita di autoanalisi maturata attraverso un percorso di riflessione personale,
all’attitudine di mettersi sempre in discussione e alla partecipazione di incontri di supervisione
d’equipe educativa.

ULTERIORI INFORMAZIONI

PATENTE
B - Automunito

HOBBIES
Lettura, giardinaggio, serie tv, passeggiate.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curviculum vitae in baseall’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16

Monza, il 12.07.2022 Valeria Valsecchi






